
 

《微漫注》 

借助三藏的身体在修行 

选自《西游漫注》第十四回(6) 

你看看，这孙悟空、猪八戒、沙和尚三个，都是有

神通的，对他们来说，跑去灵山取个经什么的都顶

多只是一盏茶的功夫，也不会遇到妖魔鬼怪，所以，

如果安排他们单独哪一个去西天取经，都算不得什

么成绩，顶多赚个差旅费而已。而让他们跟随被封

闭着的俗人三藏取经，就完全不一样了，三藏的迷，

往往也就成了他们三个迷，他们之前因为层次不同

也常有摩擦，可是主要的魔障都来自于三藏，悟空

等人的修行，常常就是通过受唐僧的气。 



这一路上，四个人磕磕碰碰、最终能够互相理解、

互相宽容，对于他们来讲，单就这个互相宽容上来

说，就足矣具备成为法王的资格了。在起步的阶段，

三藏有善心但是不会容人，悟空、八戒、沙僧根本

就是纯粹道家子弟，往往不看重看顾别人的。 

而他们因为没有常人的人体，其实是很难往上修行

的，那么通过三藏给他们带来的迷障和魔障，其实

等于是说，他们在借助三藏的身体在修行！所以你

就知道，为什么是三藏做他们的师父，这是一个很

大原因了，三藏有人身，是主体。再者三藏之前好

歹也是佛门子弟，懂得不少经文，从形式上也是有

资格做师父的，虽然从修炼上讲，他们四个、包括

白龙马其实都是佛和菩萨的弟子。 



所以你就知道，这三人一马保护三藏，不但是保护

取经人，也是保护自己修行所必需的人身。对于三

藏来说，这三人一马不但是徒弟，还是护法神呢。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


